
Оптимально репродуктивный 
возраст от 19-21 до 35 лет 

Медико-генетическое 
консультирование. Специальная 

помощь 
населению в профилактике 

наследственных заболеваний. 

Профилактика наследственных заболеваний - комплекс мероприятий, направленных на предотвращение возникновения и раз 
вития наследственных и врожденных патологий. 
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Глубокую мысль, 
высказанную 

Л. Н. Толстым в 
начале романа 

«Анна Каренина» - 
«Все счастливые 

семьи похожи друг 
на друга, каждая 

несчастливая семья 
несчастлива по-

своему», - в полной 
мере 

можно отнести к 
семьям, имеющим 

здоровых и больных 
детей. Каждая семья 

с ребенком, 
болеющим 

наследственным 
заболеванием, 

несчастлива по-
своему: длительная 

тяжелейшая 
болезнь, ранняя 

смерть, умственное 
недоразвитие. 
Любой человек 

хочет иметь 
здоровое 

потомство. 

Комплексная дородовая 
диагностика с целью обнаружения 

патологии на стадии 
внутриутробного развития, 

позволяет обнаружить более 90% 
плодов с врожденной и 

наследственной патологии. 

ОН МОЖЕТ БЫТЬ 
ЗДОРОВЫМ ... 

Запрет на употребления алкоголя, 
наркотических веществ, курения 

Запрет на близкородственные 
браки 

Борьба за чистоту окружающей 
среды (особенно против 

мутагенов) 
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